МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
«ЦЕНТР «РАДУГА» Г. ВОЛГОДОНСКА
[image: image1.png]Vrnepaaio

Tupextop
fexrp «Panyran
rBomroorcta
1 Tepaciniona

Tipuxasor 7, £ 20 N LOE




Дополнительная общеобразовательная

общеразвивающая программа «Тропинка в природу»

Индивидуальный учебный план 

обучающейся  Лотник  Виктории, 16лет
Срок реализации: 1год
Рассмотрена
на заседании

педагогического совета

Протокол от  30.08. 2022г.№ 1
Разработчик: Перепелицина Е.В.,
педагог дополнительного образования
г. Волгодонск
2022 г. 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Индивидуальная форма обучения учащейся обусловлена следующими показателями: Лотник Виктория в течение 3 -х лет занималась   по программе «Я познаю мир» эколого-биологической направленности, и  4года  в составе малой группы «Юный исследователь». Виктория проявляет большой интерес к  исследовательской работе.

Индивидуальный образовательный маршрут направлен на формирование и развитие творческих способностей, удовлетворение  индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном  совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, обеспечивает  адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию.

В течение последних 2 лет Виктория имеет высокие достижения по результатам участия в конкурсах исследовательских и реферативных работ разного уровня, систематически участвует в экологических  массовых мероприятиях. За последние два  года обучения (2020-2022)   имеет высокие результаты по промежуточной   аттестации, её исследовательские работы прошли успешную публичную защиту:

Победитель Всероссийского  регионального конкурса Доброволец России» проект 

Областной конкурс исследовательских работ 3 место

14.09.2021. – Участник полуфинала Международной премии #МЫВМЕСТЕ- Диплом

14.09.2021. – Участник заочного этапа Международной премии #МЫВМЕСТЕ – Сертификат

15.09.2021. –  «Социальное проектирование» - сертификат №410431        

17.09.2021. – «Волонтерство в сфере культуры. Продвинутый курс» - сертификат №411239 10.10.2021. - Благодарственное письмо за активное участие в проектах экологиской направленности.

16.10.2021. - Благодарственное письмо за активное участие в акции по сбору вторичного сырья в рамках областного экологического проекта Донсбор-2021

09.11.2021. - Сертификат от РДШ за участие в создании карты приютов бездомных приютов России.

12.11.2021.  - Дон волонтер, сертификат волонтёра - спасателя.

19.11.2021. – Региональный этап Всероссийского конкурса обучающийся, на знание государственных и региональных символов и атрибутов Российской Федерации -  Дипломант – III место.

8.12.2021. – XVIII городские краеведческие чтения учащихся – Диплом – III место

10.12.2021.  - Сертификат участника Всероссийской акции по сбору макулатуры #БумБатл

13.12.2021. – Региональный этап Всероссийского конкурса юных исследователей окружающей среды «Открытие-2030», диплом финалиста – I степени.

17.12.2021. - Диплом участника городского конкурса «Доброволец года – 2021»

17.12.2021. – Всероссийский экологический турнир «Заповедные острова - 2021» - II место.
20.12.2021. - Диплом участника всероссийского водного форума-2021.

21.12.2021. - Региональный этап Всероссийского конкурса юных исследователей окружающей среды «Открытие-2030», номинация «Экологический мониторинг, диплом – III степени.

07.02.2022.- Региональный этап Всероссийская олимпиада «Созвездие-2022», номинация «Сохраним Землю» - диплом – I степени.

07.02.2022.- Конкурс творческих работ региональный этап Всероссийская олимпиада «Созвездие-2022» - диплом – II степени.

21.02.2022. – XIV Академия Юных Исследователей, секции «Журналистика», направление  «ТВОРИМ. ИССЛЕДУЕМ. ИЗУЧАЕМ» - III место.

02.03.2022.  - Сертификат победителя  Всероссийского конкурса на участие в тематической общеразвивающей программе ВДЦ «Смена» профильная смена Русского географического общества "Мир открытий"  смена  18-31 марта 2022 года) - Сертификат победителя – I место.

04.03.2022. – XIV Академия Юных Исследователей, секции «Презентация мастер-класса», направление  «ТВОРИМ. ИССЛЕДУЕМ. ИЗУЧАЕМ» - III место.

05.03.2022. – XIV Академия Юных Исследователей, секции «Знатоки географии», направление  «Дети. Техника. Творчество» - II место.

06.03.2022. – XIV Академия Юных Исследователей, секции «Экология растений и животных», направление  «Экология и жизнь» - II место.

09.03.2022. – Заочный этап Всероссийского конкурса с международным участием «Планета - наше достижение», диплом № 0000302 – НД – Призёр - II место.

27.03.2022. - XLVII областной весенней сессии открытой научно-практической конференции Донской академии наук юных исследователей им. Ю.А.Жданова (ДАНЮИ) Секция «Экология», Подсекция «Экологический мониторинг окружающей среды» -  I место.

07.04.2022 – Диплом победителя Всероссийского конкурса «Почта – от детской мечты до взрослых достижений» -2022г.

13.04.2022. - IV Всероссийский конкурс «Лучший эковолонтерский отряд-2021» - Диплом Победителя - I место.

24.04.2022.  - Почетная грамота за активное участие в проводимых экологических акциях в рамках программы  общественной организации - Всероссийского общества охраны природы.

28.04.2022. Всероссийская Олимпиада «Созвездие», секция экология, номинация «Сохраним землю» - диплом  III место.

29.04.2022. - Конкурса арт-объектов и композиций «Многообразие вековых традиций» - Призёр  III место.

проводимого в рамках регионального этапа

Всероссийского детского экологического форума

«ЗЕЛЁНАЯ ПЛАНЕТА 2022»

04.05.2022. - Регионального этапов XX Всероссийского детского экологического форума «Зеленая планета 2022», номинация  «Природа и судьбы людей» - I место.

04.05.2022. - Регионального этапов XX Всероссийского детского экологического форума «Зеленая планета 2022», номинация  «Зеленая планета глазами детей» - I место.

04.05.2022. - Регионального этапов XX Всероссийского детского экологического форума «Зеленая планета 2022», номинация  «Многообразие вековых традиций»- II место.

04.05.2022. - Регионального этапов XX Всероссийского детского экологического форума «Зеленая планета 2022», номинация  «Природа – бесценный дар, один на всех» - II место.

11.05.2022. – Межрегиональный творческий конкурс «Нежный цветок» по изготовлению объёмных  открыток, в рамках акции «Сохраним первоцветы 2022», приказ № 118 - II место.

16.05.2022. – Межрегиональный конкурс буклетов «Птицы и бытовой мусор», в рамках акции «Зелёная ленточка», приказ № 122  - II место.

16.05.2022. – Межрегиональный конкурс экологических постов в соцсетях «Спаси тюльпан!», в рамках акции «Сохраним первоцветы 2022», приказ № 123    - II место.

20.05.2022. - Межрегиональная научно-практическая конференция

школьников «Живой природе - живое участие», номинация "Научно-исследовательская деятельность на ООПТ", приказ № 130 - I место.

20.05.2022. - Межрегиональный конкурс детского художественного «Природные экосистемы», в рамках акции «Марш парков - 2022», приказ № 131 - I место.

20.05.2022. - Регионального этапа Большого всероссийского фестиваля детского и юношеского творчества, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья, возрастная категория: 13-17 лет, направление: «Фото» - Призёр  II место.

20.05.2022. - Регионального этапа Большого всероссийского фестиваля детского и юношеского творчества, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья, возрастная категория: 13-17 лет, направление: «Декоративно-прикладное» - Призёр  III место.

27.05.2022. - XLVII весенней открытой научно-практической конференции Донской академии наук юных исследователей им. Ю.А. Жданова, секции «Экология», подсекции «Экологический мониторинг окружающей среды», Диплом  I место.

03.06.2022. – Благодарность, за активное участие в реализации социально-значимых проектов «Дерево памяти» и «Аллея памяти биологов» - Общественная палата города Волгодонска.

16.06.2022. -  Всероссийский детский творческий конкурс «Горжусь тобой, моя страна!», возрастная категория от 15 до 17 лет, название работы: «Герб Российской Федерации» - Диплом  I место.

18.06.2022. – Диплом участника всероссийского Экоквеста «Вода онлайн» 3.0, который проходил с 28 апреля по 24 июнь 2022 года.

19.06.2022. – Благодарность,  за участие в межрайонной ЭКО выставке изделий из бросового материала «Пусть Донщина будет краше!» Оргкомитет Цимлянского района.  

20.06.2022. – Межрегиональный фестиваль «ЭКО-фест», номинация «Мусор в дело» -  Диплом III место.

20.06.2022. – Межрегиональный фестиваль «ЭКО-фест», номинация «Новая жизнь старых вещей» -  Диплом II место.

20.06.2022. – Межрегиональный фестиваль «ЭКО-фест», номинация «Эко стиль» -  Диплом II место.

20.06.2022. – Межрегиональный фестиваль «ЭКО-фест», номинация «Чистый взгляд» (фото) -  Диплом I место.


В  2022 -2023 учебном году тема исследования учащейся:  « Влияния атмосферного загрязнения на морфологические признаки и состояние зеленых насаждений.»
Программа разработана в    соответствии с нормативно-правовыми документами:

Нормативно-правовые  документы к программе:

−  Конституция Российской Федерации;

−  Гражданский кодекс Российской Федерации; 

−  Трудовой кодекс Российской Федерации;

−  Федеральный  закон  от  29.12.2012  г.  №  273  -  Ф3  «Об  образовании  в Российской Федерации»;

−  Указ  Президента  Российской  Федерации  от  07.05.2018  г.  N  204  «О  национальных  целях  и  стратегических  задачах  развития  Российской  Федерации на период до 2024 года»;

−  Указ Президента № 474 от 21.07.2020 г. «О национальных целях развития России до 2030 года»

−  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. N 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на  период до 2025 года»;

−  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  09.11.2018  г.  №  196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной  деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

−  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  23.08.2017  г.  №  816  «Об  утверждении  порядка  применения  организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность,  электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при  реализации образовательных программ»;

-
Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 N 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей и признании утратившим силу Распоряжения Правительства РФ от 04.09.2014 N 1726-р»; 

-
Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);

−  Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения  РФ  от  05.08.2020  г.  №  882/391  «Об  организации  и  осуществлении  образовательной  деятельности  при  сетевой  форме реализации образовательных программ»;

−  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Санитарно-эпидемиологические правила СП3. 1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации      работы образовательных организаций и других объектов социальной структуры для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID -19), утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16.   Изм.: Постановление Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от 24.03.2021г. № 10.
−  Закон  Ростовской  области  от  14.11.2013  №  26-ЗС  «Об  образовании  в Ростовской области»;

−  Методические  рекомендации  по  проектированию  дополнительных общеразвивающих  программ,  направленных  письмом  Минобрнауки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242.

- Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей (Приложение к письму Минобрнауки России от 29 марта 2016 г. № ВК-641/09).

-   Устав МБУДО «Центр «Радуга» г. Волгодонска,  локальные акты МБУДО «Центр «Радуга» г. Волгодонска. 

Цель : создание условий для индивидуально-личностного, интеллектуального развития, удовлетворения образовательных потребностей и запросов учащегося, приобщение к миру науки.

Задачи:
- углублять понятия об исследовательской деятельности как способе познания;

- способствовать выбору объектов изучения;

- способствовать практическому обучению современным методам экологических исследований и формам организации учебной и исследовательской работы;

- развивать умение видеть проблемы, умение высказывать суждения и делать умозаключения;

- развивать умения работать с текстом и создавать тексты;

- развивать активность, самостоятельность, коммуникативные способности, умение проектировать свою деятельность;

- использовать и создавать условия для формирования общественно-активной личности, способной реализовать себя в социуме;

- воспитывать экологическое мировоззрение и культуру.

Режим занятий: одно  двух часовое занятие в неделю с десятиминутным перерывом, всего 72 часа в год.

В процессе обучения используются совместная и индивидуальная формы обучения. Коллективная форма работы будет использоваться там, где есть необходимость совместной кооперативной работы в социуме.

Формы обучения: очная, заочная,  дистанционная

Методы обучения:  
- словесные – эвристические беседы, рассказы, небольшие лекции, обсуждения, дискуссии;

- наглядные – натуральные объекты исследования, иллюстрации, видео ряд: телевидение, Интернет ресурсы, видео-экскурсии;

- практические – учебно-производительный труд, участие в экологических акциях;

- самостоятельная работа; участие в конференциях;

- поисковый – поиск и подбор литературы и других информационных источников;

- аналитическая работа с отобранным материалом;

- изучение справочного, научного и литературного материала по теме исследования;

- методы письменного и устного контроля и самоконтроля;

- занятия с использованием творческих заданий;

- методы стимулирования долга и ответственности;

- диагностические методики определения результативности программы;

- совместная работа с педагогом.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Перечень разделов
	Общее кол-во

часов
	Теор.
	Практ.

	1
	Вводное занятие
	2
	
	2

	
	Подготовка исследовательской работы на тему: Определение территорий с повышенным уровнем загрязнения воздуха по комплексу признаков растений»».                                                                                               

1.Подготовительный этап

 2.Экспериментальный

3.Камеральный

4.Аналитический

5.Отчётный 

	50
	8
	42

	2
	Участие в экологических акциях и мероприятиях.

 
	8
	2
	6

	3

4
	Подготовка и участие в городских конференциях .                                                                 
	10


	       2
	8



	
	Итоговое занятие
	2
	
	2

	  Итого часов:
	72
	12
	60


Содержание учебно-тематического плана

1.Вводное занятие. Вводный инструктаж по Т.Б. –2.Определение плана работы по теме исследования

2Подготовка работы на конкурс 

3.Обсуждение и определение темы и литературы.

4.Определение объекта и предмета исследования. Постановка целей и задач. 

5.Практическая работа по теме исследования. Определение актуальности,  постановка задач,                      

6.Подготовительный этап работы по теме .Обзор литературы. 

7.Изучение отобранной литературы, определение источников и их анализ. Оформление ссылок и таблиц. 3час

8.Техника безопасности полевых работ.Съёмка и фотоотчет отбора проб. 3час

9.Изучение положения для участия в городских краеведческих чтениях. Определение  представление номинаций выступлений. 2 час

10.Рецензирование исследовательской работы. Оформление. Подготовка презентаций, доклада 

11.Оформление заявки, тезисов. отработка текста выступления. 2 час

12.Изучение и отбор справочников, методичек, обсуждение официальных документов.

13.Отбор материала в справочниках, методичках, построение таблиц,  графиков  3час

14.Продолжение темы по сбору справочных пособий и определителей 2час

15.Оформление приложений к исследовательской  работе. 2час

16. Чтение и оформление отобранного материала для исследования  2час

17.Изучение  методов фитоценоза и основных характеристик 2 час

18.Проведение исследования и эксперимента по методике Ю.А. Ашихминой одуванчик и кресс-салат –биоиндикаторы среды. Подготовка проб. 2час

18Посев семян и оформление материала эксперимента, Заполнение таблиц, построение графиков 2час

Геоботаническое описание объекта исследования .Фотографирование.

19.Разработка экологического паспорта исследуемого объекта  час

20.Осуществление пересчёта древостоя. Мониторинг объекта. Оформление полученных данных в таблицы и графики 2 час

21.Измерение, и определение класса жизнеспособности растений

22.Расчет  и оценка экологического состояния объекта

23.Изучение биоиндикационных методов загрязнения  воздуха и почвы. Посев семян кресс-салата в  условно «грязную почву»

24.Практическая работа расчет географических параметров ключевых участков

25.Практическая работа Оформление результатов в таблицы , разработка рекомендаций 2час

Наблюдение,  изучение и оформление результатов 

26.Оценка качества окружающей среды по функциональной ассиметрии листовой пластинки берёзы.2 час

27.Продолжение практической работы по оценке качества воздуха по листовой пластинке березы. Оформление результата. 2час

28.Оформление демонстрационного материала. Гербаризация. 2час

29.Проведение классных часов в младших классах. По теме исследования «Береги природу» 

30.Акция «Сбор использованных батареек» Распространение листовок.

Подведение итогов работы. Оценка результативности работ. 

По итогам реализации программы учащаяся должна знать и уметь:

- определённый минимум экологических, биологических понятий и терминов;

- этапы исследовательской деятельности;

- методику и методы исследования;

- правила работы со справочным, научным, литературным материалом;

- уметь анализировать исследуемый материал;

-  грамотно выстраивать выступление и презентации

Диагностика результативности проводится по итогам выступлений обучающейся на научно-практических конференциях разного уровня и по наблюдениям за работой в течение всего учебного года. 

