
Аннотация 
к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  «Театральные игры»

Дополнительная общеобразовательная программа «Театральные игры» создана на основе нормативных документов: 
-  Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  4  июля  2014  г.  №  41  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.4.3172-14  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству, содержанию  и  организации  режима  работы  образовательных  организаций дополнительного образования детей». 
- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации      работы образовательных организаций и других объектов социальной структуры для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID -19), утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16.   Изм.: Постановление Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от 24.03.2021г. № 10.
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 
- Приказ Минпросвещения России от 9 ноября 2018 г., № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». Изм.: Приказ   Минпросвещения РФ   от 30.09.2020 N 533.
-  Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242);
- Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей (Приложение к письму Минобрнауки России от 29 марта 2016 г. № ВК-641/09).
-  Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (письмо Минпросвещения от 19.03.2020 № ГД-39/04);
-   Устав МБУДО «Центр «Радуга» г. Волгодонска,  локальные акты МБУДО «Центр «Радуга» г. Волгодонска.

Направленность программы:  художественная 
Направление деятельности. Театральное искусство.
Вид программы. Модифицированная. 
Уровень программы: 1 год – ознакомительный.
Актуальность и особенности реализации программы: Программа «Театральные игры» предваряет  предмет «Основы актерского мастерства»   т.е., программу «Театр и Я». Программа рассчитана на обучение детей младшего школьного возраста. Игра – один из основных видов деятельности детей. Детские игры не просто приносят удовольствие ребёнку, но и подготавливают его к будущей взрослой жизни в социуме, воспитывают, развивают, обучают. В процессе игры формируются и совершенствуются психические процессы, создаются благоприятные условия для развития творческого потенциала ребенка. Программа «Театральные игры» учитывает особенности младшего школьного возраста и предполагает освоение различных типов игр, умение провести эти игры со своими сверстниками, а также через игру формирует первичное представление о театре.
Возраст обучающихся:    7-10 лет.
Срок реализации программы – 1 год
Объем программы: 72 часа.
Режим занятий:  
2 часа в неделю: 2 раза в неделю по 1 часу. 
Количество обучающихся на занятии: 12- 15 человек. 
Цель программы: приобщение ребёнка к основам театрального искусства посредством игровой деятельности и устойчивое развитие его творческих способностей. 
Задачи программы:

Обучающие:
· Дать детям первичное представление о театральном искусстве; 
· устранение излишнего мышечного напряжения, зажатости и скованности в движениях;  
· развитие внимания, фантазии и воображения;
· обучение логике и последовательности движений во всех комплексных игровых упражнениях;
· развитие музыкальности и ритмичности;
· развитие быстроты реакции и сообразительности,
Воспитательные:
· воспитание норм поведения в коллективе при соблюдении определённых правил;
· воспитание выдержки, настойчивости и работоспособности;
· воспитание творческой инициативы и смелости.

Развивающие:

· развивать пластические и речевые данные воспитанников;
· развивать воображение, фантазию, память, внимание, коммуникабельность, внутреннюю свободу;
· развивать способность действовать в коллективе для достижения общей цели, не теряя собственной индивидуальности;
· развивать партнерские отношения в группе.
 
Формы обучения: очная, дистанционная, частично-дистанционная.
Формы организации занятий:  
групповое занятие. 
 
Виды занятий: мини-лекции, иллюстративные беседы, разъяснение, упражнения, групповые тренинги, совместное прочтение и разбор драматургического материала, этюдная работа, репетиции, коллективный просмотр и обсуждение и  показ творческих работ.

                                  Учебно-тематический план  обучения: 

	п/п
	Перечень разделов
	Теорети
ческие  часы
	Практи
ческие  часы
	Всего
часов

	1
	Введение. Инструктаж по ТБ
 Ознакомление с дисциплиной «Актерское мастерство».  Основы театральной игры. Формы и виды игр. 
	1
	1
	       1

	2
	Игровые комплексы различных типов для развития внимания и памяти    (в том числе музыкальные)                   
	        1
	9
	     10     
	2

	    3
	Игровые комплексы для снятия излишнего мышечного напряжения.
	        1
	7
	      8

	    4

	Игры для развития фантазии и воображения
	       1
	9
	      10

	    5
	Игры для развития сценического общения  и взаимодействия                        
	1
	13
	     14       

	    6
	Сюжетно-ролевые игры (в том числе музыкальные)
	        1
	11
	      10

	7
	Режиссерские игры
	1
	14
	15

	8
	Экологическая и музейная деятельность
	        1
	2
	       3

	9
	Итоговый показ
	
	1
	       1

	
	Итого:
	8
	64
	72




